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　古来から陰陽道で、災難にあう年廻りなので万事に慎まな
ければならない年齢のこと。精神的、肉体的、物質的にも変化
衰退の時期であるため万事を慎み、深くして欲ばらず、特に健
康管理に留意せねばなりません。厄年にあわれている方は厄
除祈願を受けられ、安住神社の大神様のご神徳をいただき
大難を小難に、小難を無難にされ良い年をお過ごしください。

厄年とは？

幼児厄

※年齢は数え歳によるものです。

※節分が年の替わり日となります。

昭和 10 年生
昭和 19 年生
昭和 28 年生
昭和 37 年生
昭和 46 年生
昭和 55 年生
平成 元 年生
平成 10 年生
平成 19 年生
平成 28 年生

二黒土星 中宮・八方塞
昭和 18 年生
昭和 27 年生
昭和 36 年生
昭和 45 年生
昭和 54 年生
昭和 63 年生
平成  9  年生
平成 18 年生
平成 27 年生
令和  6  年生

三碧木星 強運宮（歳破神）
昭和 16 年生
昭和 25 年生
昭和 34 年生
昭和 43 年生
昭和 52 年生
昭和 61 年生
平成  7  年生
平成 16 年生
平成 25 年生
令和  4  年生

五黄土星 変化宮
昭和 15 年生
昭和 24 年生
昭和 33 年生
昭和 42 年生
昭和 51 年生
昭和 60 年生
平成  6  年生
平成 15 年生
平成 24 年生
令和  3  年生

六白金星 頂上宮
昭和 14 年生
昭和 23 年生
昭和 32 年生
昭和 41 年生
昭和 50 年生
昭和 59 年生
平成  5  年生
平成 14 年生
平成 23 年生
令和  2  年生

七赤金星 困難宮
昭和 13 年生
昭和 22 年生
昭和 31 年生
昭和 40 年生
昭和 49 年生
昭和 58 年生
平成  4  年生
平成 13 年生
平成 22 年生

平成 31年生/令和 元 年生

八白土星 準備宮（暗剣殺）
運気の悪い方（お祓い該当者）

が毎日いる神社です。

※七五三の厄とは異なります。

※

　生まれ年により皆様の九
星（一白から九紫）は定め
られています。方位盤にお
いて自分の九星が運気の
悪い宮（方位）にめぐってく
ることです。
　その年は災いや事故・
災難にあい易くなるため方
位除けが必要となります。

昭和 59 年
平成 13 年
昭和 40 年
平成  5  年
平成 19 年
平成    元    年
昭和 40 年
令和  4  年

昭和 58 年
平成 12 年
昭和 39 年
平成  4  年
平成 18 年
昭和 63 年
昭和 39 年
令和  3  年

昭和 60 年
平成 14 年
昭和 41 年
平成  6  年
平成 20 年
平成  2  年
昭和 41 年
令和  5  年

平成 25 年生まれ


